
 

 

 

 

 

Specialrådgivningen 

Til forældre med et barn med handicap 
eller betydelige udviklingsvanskeligheder. 
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Rådgivning, viden og støtte til 
familier med et barn med handicap 
eller betydelige 
udviklingsvanskeligheder. 

 

Specialrådgivningen er et tilbud til jer, som er 

forældre til et barn med handicap eller særlige 

behov. Vi yder specialiseret rådgivning og  

vejledning ind i jeres familieliv, som kan være 

forbundet med nye uforudsete livsvilkår, stærke  

følelser og spørgsmål.   

 

I Specialrådgivningen møder I familiekonsulen-

ter med specialiseret viden og erfaring indenfor 

børn med særlige behov og handicap, og vi står 

klar til at hjælpe. Vi forstår kompleksiteten og 

rummer de følelser og spørgsmål, I står med. 

Vores tilgang er helhedsorienteret, tidlig og 

tværfaglig – vi tager altid udgangspunkt i famili-

ens ressourcer, håb og muligheder. 

 

Vi arbejder ud fra: 

o en helhedsorienteret tilgang 

o tidlig og forebyggende indsats 

o tværfagligt samarbejde 

o fokus på familiens ressourcer og behov 

o at barnet samarbejder hvis det kan. 

Omgivelserne kan støtte barnet gennem 

kompenserende strategier 

 

 

Individuelle, rådgivende samtaler 

I Specialrådgivningen tilbyder vi op til 5 råd-

givende samtaler, som blandt andet kan 

omhandle: 

o Spørgsmål i forbindelse med bar-

nets diagnose eller udvikling 

o Rytme, struktur og forudsigelighed i 

hverdagen 

o Forældrerollen i en ændret situation 

o Søskendes trivsel 

o Konkrete redskaber og viden om 

sanse stimuli relateret til udvikling, 

koncentration og trivsel 

o Kravstilpasning i forhold til barnets 

forudsætninger 

o Dit barns kommunikation 

 

Specialrådgivningen tilbyder også: 

Gruppeforløb for søskende 

Et gruppeforløb for søskende til børn med 

handicap, forsinket udvikling eller udvik-

lingsforstyrrelser. Her er der mulighed for at 

møde andre børn i samme situation og dele 

egne oplevelser, tanker og følelser  

Gruppeforløb for forældre 

Et fællesskab med andre forældre, hvor der 

arbejdes med viden, redskaber og erfa-

ringsudveksling  
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Temaaften for forældre 

Cafe aftener med faglige oplæg, inspiration 

og praktiske strategier til hverdagen 

 

Temaaften for bedsteforældre 

Cafe aftener med faglige oplæg og redska-

ber til hvordan bedsteforældre kan støtte og 

forstå familien.  

 

Familievejlederordningen – jeres guide i 

systemet 

Familievejlederordningen er et særskilt til-

bud, som er en integreret del af Specialråd-

givningen. Familievejlederen hjælper med 

at skabe overblik, formidle viden om støtte-

muligheder, rettigheder, videns miljøer og 

handicaporganisationer.  

Familievejlederen træffer ikke afgørelser 

om støtte, men hjælper jer med at forstå je-

res muligheder og finde den rette vej i sy-

stemet. 

 

Få kontakt til Specialrådgivningen via 

Åben Anonym Rådgivning på: 

Tlf. 64 82 84 90, man., tirs., tors. og fre-

dag kl. 9-10 

Specialrådgivningen / Familiehuset 

Nordfyns Kommune 

Torupvej 59, 5485 Skamby 

Tlf. 64 82 84 90 

www.nordfynskommune.dk 

QR-kode til Familiehuset: 

  

  

  

 

 

Familieafdelingen

Hjælpemidler

Sundhedsplejen

PPR

Tandplejen

Specialrådgivningen

Familievejleder 
ordningen

Dagtilbud

Skole

http://www.nordfynskommune.dk/
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Nordfyns Kommune 

Familiehuset 

Torupvej 59, 5485 Skamby 

Tlf. 64 82 84 90 

www.nordfynskommune.dk 

 

Fakta boks: 

Specialrådgivningens målgruppe: 

Børn i alderen 0-17 år med udviklingsforstyrrelser 

eller handicap af vidtgående karakter. Samt hvor 

det enkelte barns vanskeligheder er komplekse 

og sammensatte. 

Specialrådgivningen for 0 - 17 årige børn, for-

mål: 

Formålet med Specialrådgivningen for 0 - 17 

årige børn, i Nordfyns Kommune er at yde en tid-

lig, tværfaglig afdækning af handicappede børns 

ressourcer og behov samt at stille forslag til og 

effektuere en koordineret indsats til støtte for bar-

nets udvikling. Ydelsen er højt specialiseret og er 

rettet mod børn med svære udviklingsvanske-

ligheder.  

Intentionen er at: 

-At sikre en tidlig og helhedsorienteret tværfaglig 

indsats for barnet og familien. 

-At skabe et tværfagligt samarbejde, hvor barnet 

og familiens behov og udviklingsmuligheder mø-

des med koordinerede og målrettede indsatser. 

-At gennem rådgivning, behandling, temaaftener 

og netværkstilbud støtte familiens trivsel og bar-

nets udviklingsmuligheder – med respekt for den 

enkelte families situation, livsvilkår og værdier. 

Henvisning: 

Specialrådgivningen er et frivilligt tilbud. Forældre 

kan selv henvende sig. Sundhedsplejerske, dag-

tilbud m.fl. kan ligeledes henvise forældre. 

http://www.nordfynskommune.dk/

